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INDICACAO N° 051/2019

Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal de S&o Domingos do Norte-ES

A Vereadora que a esta subscreve, no uso de suas atribuicdes regimentais,
solicita ao Exmo. Sr. Pedro Amarildo Dalmonte, DD. Prefeito Municipal, para que junto
com a Secretaria Municipal de Educacdo e Cultura, disponibilize um profissional de
Educacéo Fisica para coordenar as atividades fisicas com os moradores do Corrego do

Braco do Sul (Trevizani) e redondeza, em especial, a Terceira Idade.

Esclarece a Vereadora signataria, que a presente solicitagdo tem por obje-
tivo dar mais qualidade de vida as pessoas, pois é de conhecimento de todos que a ativi-
dade fisica traz diversos beneficios a salde de seus usuarios favorecendo o trabalho,
respiracdo cardiovascular, a coordenacdo motora e o equilibrio que sdo capacidades

motoras importantes, principalmente para 0s idosos que é o publico que mais precisam.

Sala das Sessoes,

Em 08 de novembro de 2019.

SONIA MARIA BARBOSA TREVIZANI
Autora



