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INDICACAO N° 025/2024

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Sdo Domingos do Norte - ES

O Vereador signatario, no exercicio de suas atribui¢des regimentais, solicita a
Vossa Exceléncia, em conformidade com o artigo 119 e o artigo 120 do Regimento
Interno, que seja encaminhada a Excelentissima Senhora Ana Izabel Malacarne de
Oliveira, Prefeita Municiﬁal, a seguinte indicagdo:

“A construc¢io de uma academia ao ar livre na Comunidade Boa Esperanca,
localizada no Cérrego Feio”.

Justificativa

A construgdo de uma academia ao ar livre na Comunidade Boa Esperanca,
localizada no Corrego Feio, se faz necessaria por diversos motivos que beneficiam
diretamente os moradores locais. O acesso a equipamentos de atividade fisica gratuitos
ao ar livre proporcionara melhorias significativas na qualidade de vida da populagdo,
estimulando a pratica regular de exercicios fisicos.

Além disso, a academia ao ar livre contribuira para a promoc¢édo da satde e bem-
estar da comunidade, prevenindo doengas associadas ao sedentarismo, como hipertenséo,
diabetes e obesidade. Este espago publico sera inclusivo, permitindo que pessoas de todas
as idades utilizem os equipamentos, promovendo a integrag¢@o social e fomentando uma
cultura de saude preventiva.

Portanto, solicitamos a Excelentissima Prefeita que considere a execugdo desse
importante obra, que trara beneficios substanciais para a Comunidade local.

Sdo Domingos do Norte/ES, 30 de setembro de 2024.
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